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Aniversario do Douro vinhateiro na Régua

Faz hoje precisamente 250 anos que foram lancadas as bases e constituida a Regiao Demarcada do Douro. Na altura,

em 1756, instituiu-se um a regulacao da producao e comércio dos seus vinhos, através de alvara régio (assinado por D. José |)

de criacao da Companhia Geral da Agricultura das Vinhas do Alto Douro, no Peso da Régua, com Marqués de Pombal. Para celebrar,
passeie pela Régua, sem perder de vista as paisagens classificadas como Patriménio Mundial pela UNESCO.

Festejos centenarios
na capital do Douro

»» Comecam bem cedo na
cidade da Régua os primeiros
festejos dos 250 anos da Regiao
Demarcada do Douro (RDD). A
partir das 8 horas, bandas des-
filam entre o Mercado e a Casa
do Douro. A musica assinala a
efeméride: foi ha 250 anos que,
por alvara régio de D. José |, 0
Marqués do Pombal mandou
delimitar as vinhas do Vale do
Douro com marcos de granito
— Marcos de Feitoria — determi-
nando as areas de producao
dos melhores vinhos. Portugal
era o primeiro pais a criar no
Douro a primeira Regiao
Demarcada do Mundo.

Caminhada
na marginal

~ Aproveite para dar um
passeio a beira-rio, apreciando
os barcos rabelos e a silhueta do
Sandeman no alto do monte.
Tem varios cafés e restaurantes
virados para o rio onde pode
calmamente apreciar as vistas,
enquanto toma um forte
pequeno-almoco relaxado.

Passeio de barco
até ao Pinhao

»»» S3o varias as sugestoes
que existem na Régua para

Passeios turisticos
Barco com passeio
entrea Régua e o
Pinhdo - com almogo a
bordo - custa 55 euros
por pessoa.

Contactos: 96 88 233 66
ou 96 952 3773

Régua

PASSEAR
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Douro Verde Turismo
Avenida da Galiza
Peso da Régua

Tel.: 254 322 858

ou 964 12432
www.douroverde.com
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ficar a conhecer a Regiao
Demarcada do Douro —a mais
antiga zona vinhateira do
mundo. Por 75 euros pode
fazer um passeio de barco que
vai da Régua até Barca D'Alva
eregressa a Régua.

Esta incluido o almoco e lan-
che neste passeio que se rea-
liza aos domingos. Outro pas-
seio, que tem lugar todos os
dias, leva os visitantes da
Régua ao Pinhao, com almogo
a bordo. Inclui visita a Acade-
mia de Vinho do Hotel Vintage
House.

Almocar petiscos
com vistas para o rio-

Se preferir ficar por terra e
nao aproveitar o almoco que o
passeio de barco oferece, pode
escolher para o almoco o self-
service do Hotel Régua Douro,
muito central, frente a estacao
de comboios. Todos os dias
tem dois pratos a escolha com
diversas iguarias, como pata-
niscas, feijoada para além do
servico normal, como pregos
em prato ou francesinhas.
A garantia é de comer bem e
nao pagar muito (uma média
de 8 euros por pessoa, ao fim-
de-semana). Mas melhor que
tudo isto € mesmo a vista
magnifica sobre o Douro, que
olocal proporciona.
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Passeios turisticos
Comboio turistico: 6
euros para dultose 3
para criangas.
Percurso ao miradouro
fica por g euros para
adultos e 4 para crian-
cas

Comboio turistico

COMER

Hotel Régua Douro
Largo da Estagaoda CP
Peso da Régua

Tel:: 254 320 700
Email:

hotelregua-
douro@mail.telepac.pt
Url: www.hotelregua-
douro.pt

Miradouros
e visita as Caves

Nao perca a visita em
bomboio turistico, que
contempla também subida aos
vinhedos e passeio
panoramico. Outro dos percur-
sos vinhateiros é a ida ao mira-
douro de Santo Anténio em
Loureiro, que integra uma
visita as Caves Vale do Rodo,
com prova de vinhos gratuita.

Rica em historia de
vinho e suas gente

Por consequéncia
daquela ac¢ao, a Régua come-
cou a ser o centro do comércio
do vinho, sendo a capital da
RDD. Tem monumentos, mas
o seu maior valor esta na his-
toria do vinho e das gentes. E
na Régua que estao sediadas a
Casa do Douro, a delegacao no
Douro Superior do Instituto
do Vinho do Porto, a Rota do
Vinho do Porto, a Comissao
Interprofissional daRDD e o
Instituto de Navegabilidade
do Douro.
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Estancia Termal de Cal-
das de Moledo
Freguesia de Fontelas
Quatro quilometros a
frente de Peso da
Régua.

Aberta de o1de Junho a
31 de Outubro.

Das 8-12h e 16h-20h

Celebracoes
com o presidente

» E a cidade de Peso da
Régua que recebe hoje o ponto
alto das comemoragoes dos
250 anos da Regiao
Demarcada, com a presenca do
presidente da Republica,
Cavaco Silva. Nao estranhe, por
isso, se vir grande agitacao
junto a Casa do Douro, pelas 17
horas, hora para a qual esta
agendada a cerimonia oficial
das celebracoes.

Relaxar nas Caldas
de Moledo

No final do dia, aproveite
para relaxar na Estancia Ter-
mal das Caldas de Moledo,
para comecar descansado a
semana de trabalho. Tem um
frondoso parque e as suas
aguas sao indicadas para o tra-
tamento de afeccoes reumati-
cas, bronquites, sinusites, rini-
tes, laringites, faringites e
dermatites.
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