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»» Conceito

“Wine fhights”, de Nova lorque
para a Foz do Douro

Experimentar uma combinagio de trés ou quatro vinhos di-
ferentes, servidos a copo, a mesma refei¢ao, e ter como pon-
to de partida um denominador comum a cada um deles —
uma determinada casta, um perfil especifico, uma denomi-
nacio de origem, 0 mesmo produtor ou o mesmo enélogo
- ¢ o que oferece Vasco Mourdo em dois restaurantes na
Foz do Douro, o Cafeina e o Terra através de um conceito
que importou de Nova lorque a carta “Wine Flights”.

Uma carta “Wine Flights” permite ao cliente seleccionar
trés ou mais vinhos, servidos a copo, em quantidade sufi-
ciente para comparar, contrastar, experimentar e explorar.
A vantagem ¢ a de poder experimentar, em simultaneo, vi-
nhos diferentes, com algo em comum, numa mesma refei-
¢do, sem ter de pedir uma garrafa inteira.

Magquinas de vinho a copo, presentes nos dois restauran-
tes, permitem guardar o vinho em vacuo até trés semanas,
evitando a degradagio, com temperaturas adequadas para
vinhos brancos e tintos.

As combinages presentes nas cartas “Wine Flights” fo-
ram pensadas por Vasco Mourio tendo a ementa de cada
restaurante como referéncia. Para o Sushi Bar do restauran-
te Terra, o empresario sugere, entre outras combinagdes,
“trés vinhos brancos que ligam bem com atum e salmao,
sendo que um deles é portugués”. As combinagdes sdo, po-
rém, as que o cliente entender criar, dentro das possibilida-
des dos restaurantes. Uma mesma casta, trés castas diferen-
tes ou um mesmo vinho de vérias colheitas numa “Wine
Flights Vertical” sio combina¢des que permitem um exten-
so leque de cartas, sendo que uma “Wine Flights” de trés co-
pos de vinho de 12 ¢l cada nunca ultrapassara os 10 euros.

»+ Restaurantes Cafeina e Terra
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